
MODEL # G601
HOMBROS MULTIPLANOS

La capacidad de empujar objetos por encima de la cabeza es una función esencial en la vida que requiere más que 

fuerza aislada en los hombros. También exige fuerza y estabilidad en el núcleo para proteger la columna vertebral. El 

GENESIS Hombros Multiplano fortalece el torso y estabilizadores articulares con su diseño de cables. Su sistema sin 

ajustes previos y su largo recorrido de cables permiten pasar de ejercicios sentado a de pie, añadiendo rotaciones y 

variedad para aumentar el desafío en los entrenamientos.

GENESIS™

GENESIS™ FUERZA POR CABLE



GENESIS™ HOMBROS MULTIPLANO
CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS
LIBERTAD DE MOVIMIENTO: El diseño de poleas giratorias, combinado con el 
amplio recorrido de los cables, permite a los usuarios disfrutar de una amplia y fluida 
gama de movimientos.

VARIEDAD DE EJERCICIOS : Las empuñaduras se mueven de manera 
independiente, lo que facilita ejercicios con un solo brazo o alternando entre ambos 
brazos.

ACCESIBILIDAD PARA SILLAS DE RUEDAS : El diseño abierto hace que sea 
accesible para usuarios en silla de ruedas, dando la bienvenida a personas de todas las 
capacidades.

ENTRENA AL INSTANTE : Sin ajustes previos necesarios, los usuarios pueden 
simplemente acercarse, agarrar las empuñaduras y comenzar a entrenar.

OPCIONES ILIMITADAS DE EJERCICIO : Progrese desde movimientos sentados 
a de pie e incorpore rotaciones para mantener los entrenamientos evolucionando a 
medida que mejora la condición física.

LONGITUD DE CABLE
La longitud de los cables permite una flexión y extensión completas: para un brazo 193 
cm; para dos brazos 96.5 cm.

ASIENTO ACOLCHADO Y CONTORNEADO
Para usuarios principiantes o aquellos que deseen aislar el tren inferior, el asiento está 
diseñado con acolchado contorneado para una mayor comodidad.

PLACAS PROTEGIDAS : Las placas de peso están cubiertas para limitar el acceso a 
partes móviles, garantizando mayor seguridad. 

DURABILIDAD : Fabricado con acero de calibre 11 y 7, y recubierto con pintura 
electrostática en polvo, esta máquina está diseñada para resistir las exigencias del uso.

Resistencia 1 brazo: 34 kg
2 brazos: 68 kg

Poleas Poleas giratorias de 
aluminio

Recorrido de Cables 96.5 cm por lado

Patas de Goma Protectores de suelo

Accesible según ADA Accesible silla de ruedas 

Placas de Peso 68 kg

Configuración Placas de 
Peso

2.2-22.6 x 2.2 kg 
27.2 - 68 x 4.5 kg

Color del Marco Negro River, Negro Mate, 
Platino, Blanco River

Color Opcional del Marco
Negro, Grafito, Azul 
Grisaceo, Burdeos, Rojo 
American Beauty

Dimensiones 
L x An x Al 152.4 x 132 x 185.4 cm

Peso 197.3 kg

Dimensiones de Envío  
L x An x Al 160 x 127 x 185.4 cm

Peso de Envío 195.4 kg

Certificaciones EN957, CE 

ESPECIFICACIONES
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